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Contextualizagao

As Jornadas Médicas do Internato Santo Tirso/Trofa (JornISTT) sdo um evento
multidisciplinar organizado pela Associagao de Médicos Internos de Santo Tirso/Trofa
(AMISTT). Reunem médicos, enfermeiros, secretarios clinicos e demais profissionais,
gue desempenham maioritariamente atividade em Cuidados de Saude Primarios, para

uma partilha de experiéncias e conhecimentos nas diversas areas.

A 3.2 Edicdo das JornISTT ira decorrer nos dias 7 e 8 de novembro de 2024, no

Forum Trofa XXI, no concelho da Trofa.

Nesta edicdo, a Comissao Organizadora decidiu desenvolver uma Exposicao de
Pdsters ULS MAve, dedicada aos profissionais da Unidade Local de Saude Médio Ave
(ULS MAve). O objetivo € dar a conhecer iniciativas e projetos de ambito local, que dao
resposta a problemas vivenciados em diferentes unidades e servigos, e que podem ser

aplicados e amplamente difundidos.

Condicoes de Submissao

O resumo dos trabalhos deve ser submetido através do formulario
disponibilizado para o efeito, no website da AMISTT (https://amistt.pt/), e deve obedecer

as seguintes condigodes:

e Submissao em portugués ou inglés, e preenchimento de todos os campos do
formuldrio de submissdo, no qual devera ser claramente identificada a

Unidade ou Servico de Afiliacao a ULS MAve.

e Devem ser submetidos apenas por profissionais da ULS MAve.

e O autor que submete o resumo nao necessita de estar inscrito na 3.2 Edicao
das JornISTT, nem de ser necessariamente o primeiro autor do trabalho. No
entanto, serd ele o responsavel pela comunicagcdo com a Comissao
Organizadora, pelo que devera fornecer o endereco eletronico para

correspondéncia.



Devem ser submetidos, exclusivamente, trabalhos e projetos originais, a
decorrer ou ja terminados, desenvolvidos por profissionais da ULS MAve e
dedicados a comunidade. Nao serdo aceites relatos de caso ou outras

tipologias de trabalho.

Nos trabalhos que assim o justifiquem, a proveniéncia da populacao do estudo
ou local geografico da realizagcdo do mesmo, devem ser abrangidos pela ULS

MAve.

Os resumos submetidos nesta categoria nao podem ser submetidos a
modalidade de Competicao Cientifica, que ird decorrer em paralelo no mesmo
evento. Ndo obstante, os profissionais da ULS MAve podem, simultaneamente, e
se assim o entenderem, submeter resumos de outros trabalhos na modalidade

de Competicao Cientifica.

O resumo (maximo de 350 palavras) devera conter informacao referente ao
Titulo e Palavras-chave (2 a 4 palavras), sugerindo-se como estrutura o seguinte
modelo: Introdugao/Enquadramento, Objetivo(s), Metodologia, Resultados,
Discussao e Conclusoes.

A identificacao das secgcoes no resumo ¢é obrigatoria, e nao sera

contabilizada no limite maximo de palavras.

O nome de todos os autores (devidamente ordenados, segundo os critérios de
autoria do ICMJE), assim como a sua afiliacao institucional, devera estar
presente no espaco dedicado do formuldrio, sob pena de nao ser emitido
certificado de exposicao para os autores nao discriminados. Nao existe

restricdo quanto ao limite de autores dos trabalhos submetidos.

Os resumos submetidos nesta modalidade nao serao alvo de avaliagao por
parte da Comissao Cientifica, nem esta prevista atribuicao de prémios para

esta categoria.



e Ao submeter o seu trabalho, o(s) autor(es) cedem a Comissao Organizadora
direitos de gravacao e de divulgacao de imagemrelativos aos trabalhos, para

eventual publicacdo digital.

e Questoes relativas a submissdao de resumos e pedidos de esclarecimento

sobre a mesma deverao ser enviadas para .

Admissao de Resumos

A Comissdo Organizadora ira verificar a elegibilidade dos trabalhos
submetidos e, caso o volume de trabalhos submetidos assim o justifique, podera
estabelecer como critério de selecdao a ordem de submissdo. A Comissao
Organizadora é soberana nesta decisdo, pelo que a selecao/nao selegcao dos
resumos nao é passivel de contestagao. Os resumos submetidos devem divulgar o
trabalho desenvolvido, cumprir o prazo de submissao, o numero limite de palavras, e

nao se enquadrem na tipologia de relato de caso.

Os trabalhos aceites serdao expostos em formato péster, nao havendo lugar a
comunicacao oral.

Datas de Interesse para os Participantes

Inicio da submissao de resumos: 23 horas e 59 minutos do dia 13 de outubro de
2024. Prazo limite da submissao de resumos: 23 horas e 59 minutos do dia 28 de

outubro de 2024.

Nao serao aceites submissoes de resumos fora do prazo estabelecido.

Os autores serao notificados do resultado da submissao dos trabalhos, via e-
mail, no dia 1 de novembro de 2024.

Os trabalhos selecionados deverao ser enviados em formato de pdster por email,
para jornistt@gmail.com até as 23 horas e 59 minutos do dia 3 de novembro de 2024.



Regras de Elaboracao dos Pésters

Os pésters deverao obedecer a estrutura do resumo, sugerindo-se a sua divisao
nas seguintes secgoes: Titulo, Autores e respetiva Afiliagdo, Palavras-chave,
Introducao/Enquadramento, Objetivo(s), Metodologia, Resultados,

Discussao e Conclusoées, € Referéncias Bibliograficas.

e Seraindicada a orientagao vertical ou horizontal dos pdsters, assim como as

respetivas dimensoées.

e Sugere-se a utilizacdo do template da 3.2 edicao das JornISTT, que sera
facultado pela Comissao Organizadora. Em alternativa a utilizacdo do template,

devera ser incluido o logotipo da JornISTT no poster.

e Sugere-se ainda que o0s posters sejam esteticamente agradaveis, e os
quadros/figuras devam estar devidamente legendados como auxilio a
compreensao do trabalho.

e O poster devera ser enviado a Comissao Organizadora em formato PDF, para o
emailindicado, até a data supracitada.

e No e-mail de notificacdo do resultado, os autores serao informados quanto as
restantes caracteristicas e regras de elaboracao dos posters.

Certificados

Sera emitido certificado digital em nome do autor e co-autor(es) referente a
tipologia de poster em exposicao.

Os certificados serdo enviados para o e-mail de contacto, em data posterior ao
evento.

Nao serao emitidos certificados para nomes nao discriminados no formulario
de submisséo dos resumos.



Santo Tirso/Trofa, 6 de agosto de 2024

Pela Comissao Organizadora da 3.2 Edigao das Jornadas Médicas do Internato
SantoTirso/Trofa (JornISTT)
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Dra. Sofia Simoes

Presidente da Comisséo Organizadora da 3.2 Edigédo das JornISTT 2024



